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Botox FAQ

Tretman botulinum toksinom je namenjen svima koji zele da sprece stvaranje bora ili ublaze ve¢
postojeCe bore, koje su vidljive i pri mirovanju lica, naravno uz oCuvanje prirodnog izgleda.
Kandidati mogu biti osobe oba pola, najéesce starosti od 30 godina pa na dalje.

Kako izgleda tretman?

Nakon detaljnog pregleda i identifikacije miSi¢a koji svojim delovanjem stvaraju nezeljene bore u

regiji Cela, izmedu obrva i oko o€iju, tankom iglicom se aplikuje botulinum toksin i to u dozi koju
odreduje lekar i koja je individualna za svakog pacijenta.

NAJCESCA PITANJA

Dali je dovoljan samo jedan tretman ili je potrebno ponavljanje?

Ve¢ posle prvog tretmana prisutno je znatno poboljSanje, koZa je zategnuta, glatka i sjajna a bora
nema ili su znatno blaze. Odrzavanje nije neophodno ali je preporucljivo ovaj tretman ponavljati
na 6 meseci kako bi se §to viSe usporila pojava znakova starenja.

Kada ne treba raditi tretman?

Ovaj tretman ne treba raditi kada ste u ciklusu, u toku trudnoce idojenja, u slu€aju alergije na neke
od sastojaka preparata i u slu€aju infekcije regije u koju bi preparat trebao da bude injektovan.
Pozeljno je da tri dana pre tretmana ne konzumirate alkohol i lekove protiv zgruSavanja krvi.

Sa kojim tretmanima ga kombinujemo?

U nasoj ordinaciji ovom tretmanu Cesto prethode laserski tretmani u cilju poboljSanja kvaliteta
koze i samim tim smanjenja dubine postojecih statickih bora, kako bi efekat tretmana botulinum
toksinom bio jo$ bolji.

Dali je tretman bolan?

Pre tretmana nanosi se anestetik krema te je nivo bola koji pacijenti ose¢aju minimalan. Naj¢esce
ga uporeduju sa osecajem Cupanja obrva ili akupunkture.

Dali je dovoljan samo jedan tretman ili je potrebno ponavljanje?
Vec posle prvog tretmana prisutno je znatno pobolj$anje, koza je zategnuta, glatka i sjajna a bora

nema ili su znatno blaze. OdrZavanje nije neophodno ali je preporucljivo ovaj tretman ponavljati
na 6 meseci kako bi se §to viSe usporila pojava znakova starenja.
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Kada ne treba raditi tretman?

Ovaj tretman ne treba raditi kada ste u ciklusu, u toku trudnoce i dojenja, u slu€aju alergije na
neke od sastojaka preparata i u slu€aju infekcije regije u koju bi preparat trebao da bude
injektovan. Pozeljno je

da tri dana pre tretmana ne konzumirate alkohol i lekove protiv

zgruSavanja Krvi.

Sa kojim tretmanima ga kombinujemo?

U naSoj ordinaciji tretmanu €esto prethode laserski tretmani u cilju poboljSanja kvaliteta koze i
samim tim smanjenja dubine postojecih statiCkih bora, kako bi efekat tretmana botoxom bio jos
bolji.

Dali je tretman bolan?

Pre tretmana nanosi se anestetik krema te je nivo bola koji pacijenti ose¢aju minimalan. NajceSce
ga uporeduju sa osec¢ajem Cupanja obrva ili akupunkture.

Kada se vide rezultati?

Rezultat je vidljiv nakon 3 do 5 dana, a pun efekat botulinum toksin postize nakon otprilike 7 dana,
kada se i zakazuje kontrolni pregled.

Nezeljeni efekti?

NezZeljeni efekti do kojih moZe doci su retki ali i ako se jave kratko traju. To mogu biti crvenilo,
ispup&enja, modrice, glavobolja. Moze biti prisutan bol pri pritisku na mesta gde je injektovano,
koji je uzrokovan ubodom a ne samim preparatom, i koji traje dan - dva.

Da li postoji oporavak?

Nakon tretmana potrebno je drzati glavu u uspravnom polozaju minimum 2 sata, Sto treba imati
u vidu prilikom planiranja intervencije. Ne treba konzumirati alkohol, veZbati, izlagati se velikoj
prasini, i¢i u solarijum ili saunu u narednih 48 sati. Ukoliko dode do pojave modrica moze se
koristiti krema protiv podliva.



